
月号 ～みんな違ってみんな良い～

保護者さまへ

いつもすこやかへのご理解ご協力の程、有難うございます。

今月はすこやか山梨の施設前と職員の家の畑で収穫したじゃやがいもを使用し

調理して収穫体験、調理体験を行いました。。フライドポテトにしたりポテトサラダや

じゃがバター、ベイクドポテト等、色々な料理に挑戦し皆で美味しく食べました。

フライドポテトは安全にフライヤーに入れて塩味や醤油バター、カレー味にしました。

皆はじゃがいもを自分達で収穫し自分達で調理した料理の味に感動していました。

今後とも、すこやかへのご理解、ご協力の程宜しくお願い致します。

（④好みの味付けで頂きます） （③小さいけどじゃがいもが収穫できました）
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（①これからじゃがいもの収穫です） （②丁寧に土の中からじゃがいを探します）


